
本部　釧路

写真

お名前 加藤　寛基
生年月日

年齢

出身地 北海道釧路市

勤務先 加藤寛基建築設計事務所

私の性格・人柄 私の強み・得意なこと

例：明るく前向き、誰とでもすぐ打ち解けられます！ 夜中の集中力

趣味・休日の過ごし方 好きな言葉・座右の銘

庭の草刈り、猫と遊ぶ 臨機応変

仕事で大切にしていること

関係者・お客さまたちに恥ずかしくない仕事をすること

普段のお仕事
担当している業務

最近の業務で印象的だったこと 仕事のやりがい・楽しいと感じる瞬間

言語化とチーム内の情報共有の大切さ

今後チャレンジしたいこと

若手育成

支部の雰囲気・チームの特徴 支部メンバーの良いところ

親睦を深めて団結しようとするところ 近年同世代のかたも参加するようになったこと

支部のイチオシポイント 支部の周辺おすすめスポット

いつもにこやか 毛綱建築とおいしい食べ物たち

他支部の皆さんへメッセージ

よろしくお願いいたします。

自己紹介PRシート

1989年09月17日

37歳

自己PR

1日のスケジュール

意匠設計　/　BIMモデリング モーニングコーヒー　→　メールチェック
AM：設計作業、PM：モデリング・書類作成、夜中：エ
ンドレス・・・

難産でもパズルがはまるように作業が進むとき / 毎度異な
る問題にぶつかり課題を乗り越えていくこと

支部のPR



お名前 藤原　麻美
生年月日

年齢

出身地 北海道函館市

勤務先 株式会社佐藤公郎建築設計事務所

私の性格・人柄 私の強み・得意なこと

趣味・休日の過ごし方 好きな言葉・座右の銘

仕事で大切にしていること

普段のお仕事
担当している業務

最近の業務で印象的だったこと 仕事のやりがい・楽しいと感じる瞬間

今後チャレンジしたいこと

資格取得、ＢＩＭをできるようになること

支部の雰囲気・チームの特徴 支部メンバーの良いところ

支部のイチオシポイント 支部の周辺おすすめスポット

イチオシ、、、真面目な人が多いかな？

他支部の皆さんへメッセージ

一緒に楽しく活動できればいいなと思ってます。

自己紹介PRシート
支部　函館(2)

1986年11月18日

39歳

自己PR

基本的にめんどくさがりです。よく顔に出るといわれる
ので、扱いやすいです（笑）

なんでもやりますが口癖です。わからないことでも、調
べたりしてなんとかしてます。いまはＡＩなどが発達し
てきているので、とてもいい世の中だ。

読書、食べ物を作ること（お菓子やパン興味があるもの
は何でも。興味がでないと作りません）、映画鑑賞、
ゲーム

亡くなった会長に言われた一言「殴られるわけじゃないんだから、とりあえ
ず聞いてみろ！嫌われてもいいんだ。ビジネスなんだから」とにかくぶつか
れっていう昭和的な（笑）人と仲良くなるのは自分次第なので、腑に落ちた
言葉です。

感謝の気持ち、人をよく見る、決めつけない、固執しない、視野を広くする、自分の考えを伝えて相手の考えもよく
聞く

1日のスケジュール

建築設計、調整、交渉、事務、瑕疵保険検査員、、、社
長にお願いされること全てが業務です。

日によって違いますが、出社→コーヒー淹れ(割と入社時から自分のを入れるついでに社長、先輩にも
淹れてる)→急ぎの仕事→調整、図面作成、検討書作成、概算、事務指示、備品発注、打合せ、調査、
掃除→早く帰りたい、おなかすいた→お疲れ様でした！

半年かけた開発行為申請を進めたら、行政と調整していたにもかかわらず、行政から提出をご遠慮願
いたいと言われたこと。法律的な観点からではなかったため、なぜこのタイミングで言ってきたと驚
きました。滅多にないことですが、こういうこともあるさと、割り切った日。

確認申請、完了検査済証がおりた時はとてもほっとす
る。現場で何かあった時に何とかなった時。

支部のPR

ほんわかムードでも指摘や意見の相違もありますが、仲
の良い支部だと思います。

個々の説得力がある。助け合いの精神は強い、プライ
ベートの尊重が強い

たまに来る大型客船が函館駅横に突然現れるときは壮観
です。高層ビルが突然建ったみたいな。



本部　紋別

お名前 佐々木　誠
生年月日

年齢

出身地 釧路市（所属：紋別支部）

勤務先 雄武町役場

私の性格・人柄 私の強み・得意なこと

　気にしすぎなところかなと思ってます。 　フットワークが軽いところ

趣味・休日の過ごし方 好きな言葉・座右の銘

　ドライブ・最近は仕事していることが多いです

仕事で大切にしていること

　工事がスムーズに行えるよう、業者や担当などとの連絡を密に行うようにしています。

普段のお仕事
担当している業務

最近の業務で印象的だったこと 仕事のやりがい・楽しいと感じる瞬間

今後チャレンジしたいこと

　住宅設備で上下水道を少しいじれるので、今度は電気設備関係について学んでみたい

支部の雰囲気・チームの特徴 支部メンバーの良いところ

支部のイチオシポイント 支部の周辺おすすめスポット

他支部の皆さんへメッセージ

自己紹介PRシート

1987年12月16日

38歳

自己PR

1日のスケジュール

　町有施設の維持管理に係る調査・設計書作成・工事管
理、住宅改修補助制度の受付・事務処理
　その他雑務などなど

　メールチェックから始まり調査物などの事務処理、各
部署からの施設相談対応など

　年末に小学校の天井から漏水があり、調査の結果、ド
レーン詰まりだったため除雪・氷割りをしながら清掃し
たこと

支部のPR

　青年委員各々離れたところにいるため、中々集まるこ
とは難しいですが、お互いに連絡を取り合い楽しく活動
を行っています。

　全道規模イベントの盛り上げ隊長の○○○○さんの活
躍に注目です！

　自分が所属している紋別支部内になりますが、自分が住んでいる雄武町に
ある喫茶店「ＪＵＮ」のカツカレーです！
　大食いに自信のある人はぜひ「スーパーはらぺこ」をチャレンジしてもら
いたいです！

　自分の所属する支部やブロックの人たちとはよく交流していると思いますが、他ブロックの人たちも仕事で頼もし
く面白い人ばかりなので、ぜひ、全道規模のイベントにも参加してみてください！！



本部　千歳

お名前 伊藤洋平
生年月日

年齢

出身地 北海道千歳市

勤務先 株式会社 日建企画

私の性格・人柄 私の強み・得意なこと

物事に対して向き合いやり抜く性格 誰とでも話ができる。

趣味・休日の過ごし方 好きな言葉・座右の銘

臥薪嘗胆

仕事で大切にしていること

決断力

普段のお仕事
担当している業務

最近の業務で印象的だったこと 仕事のやりがい・楽しいと感じる瞬間

お客様に感動を与えられたとき。

今後チャレンジしたいこと

支部の雰囲気・チームの特徴 支部メンバーの良いところ

困ったときには何でも相談できる支部 若手、ベテランの年齢に関係なく学べる事

支部のイチオシポイント 支部の周辺おすすめスポット

去年から親睦で始めたゴルフ大会

他支部の皆さんへメッセージ

沢山話して沢山飲みたいです。

自己紹介PRシート

1985年04月15日

41歳

自己PR

ゴルフ/キャンプ/サウナ

1日のスケジュール

営業/設計 モーニング珈琲→出社→デスクワーク→帰宅→晩酌＆
ネットフリックス→就寝

小さい頃から通っていた地元の銭湯を会社購入し、自社
のofficeと店舗にコンバージョンする計画

英会話の取得/宅地建物取引士取得

支部のPR

香来軒の炒麺！勝手に千歳のソールフード認定してま
す。



本部　日高

お名前 渡邉　忍
生年月日

年齢

出身地 新ひだか町

勤務先 様似町役場

私の性格・人柄 私の強み・得意なこと

真面目で誠実な人間を目指しています。

趣味・休日の過ごし方 好きな言葉・座右の銘

仕事で大切にしていること

アイディア、調整

普段のお仕事
担当している業務

建築営繕行政業務全般 おかげさまで、毎日違った１日を送っています。

最近の業務で印象的だったこと 仕事のやりがい・楽しいと感じる瞬間

今後チャレンジしたいこと

町民が安心して暮らせるまちづくり

支部の雰囲気・チームの特徴 支部メンバーの良いところ

青年活動にとても寛大で、好き勝手やらせてくれます。

支部のイチオシポイント 支部の周辺おすすめスポット

他支部の皆さんへメッセージ

自己紹介PRシート

1983年06月02日

43歳

自己PR

CAD科を専攻していたのでCADは好きですが、最近BIMに
興味があります。

サッカーが好きで、週に２回程度はフットサルで汗を流
しています。

自然は死なない程度に充分毎年喰わしてくれる。（ドラ
マ「北の国から」黒板五郎語録）

1日のスケジュール

現場の職人さんから頂いた、エスプレッソの炭酸飲料が
思いのほか飲めたこと。

自分が関わった工事の完成直前に、一人で現場を回るこ
と。

支部のPR

仏のような前支部長から一新し、新支部長は情熱的な方
で、周りの人から活力を奪うような、とても緊張感があ
り、やる気に満ちている支部です！

SNSに力を入れてます。YouTube、ポットキャストは優
秀なクリエーター隅谷君が編集してます。

馬産地なので、サラブレッドはすぐに見れますし、ドラ
マ「ロイヤルファミリー」に隅谷君出演してます。ロケ
地の聖地巡礼は隅谷君まで。

おととしの全道大会は日高へお越し下さり、ありがとうございました。会員数の少ない支部でも工夫し、全道大会を運営する実績を
積み、青年メンバーの自信にも繋がりました。その経験をブロックや全道青年委員会で生かせればと思っております。



本部　上富良野

お名前 黄田信行
生年月日

年齢

出身地 北海道上富良野町

勤務先 有限会社　黄田建設

私の性格・人柄 私の強み・得意なこと

やる気がでるまで時間がかかる 忍耐力

趣味・休日の過ごし方 好きな言葉・座右の銘

It’s a piece of cake!

仕事で大切にしていること

人との繋がり

普段のお仕事
担当している業務

現場管理、施工、積算等 朝礼から始まり、見積り積算、現場確認、事務作業等

最近の業務で印象的だったこと 仕事のやりがい・楽しいと感じる瞬間

今後チャレンジしたいこと

BIM

支部の雰囲気・チームの特徴 支部メンバーの良いところ

和気あいあい。楽しいです！ 年齢関係なく、良い雰囲気

支部のイチオシポイント 支部の周辺おすすめスポット

少数精鋭

他支部の皆さんへメッセージ

何もないようで、何かあるかも！いつでも遊びに来てください！

自己紹介PRシート

1983年06月28日

43歳

自己PR

家族との遊び・お出かけ/イベントのお手伝い

1日のスケジュール

例：大型プロジェクトの無事故竣工！チーム一丸で達成
しました

施工が完了して、お客様から感謝されたとき。
自身の段取り・納まりがバビっと決まったとき。

支部のPR

日の出公園ラベンダーライトアップ
『吹上温泉白銀荘』



本部　中標津

写真

お名前 久保田　俊
生年月日

年齢

出身地 厚岸郡浜中町

勤務先 別海用役場

私の性格・人柄 私の強み・得意なこと

見た目は大人、頭脳は子供 どこでも寝れます

趣味・休日の過ごし方 好きな言葉・座右の銘

子どもたちに振り回されています そこに愛はあるんか

仕事で大切にしていること

コミニケーション

普段のお仕事
担当している業務

現場監理業務 朝起きて、一生懸命仕事してから、お酒飲んで、寝る

最近の業務で印象的だったこと 仕事のやりがい・楽しいと感じる瞬間

「ありがとう」を言われること

今後チャレンジしたいこと

毎日がチャレンジ

支部の雰囲気・チームの特徴 支部メンバーの良いところ

のらりくらり のらりくらり

支部のイチオシポイント 支部の周辺おすすめスポット

人数少ないけど、元気なおじさんが多いところ ぎょうざカツラーメン

他支部の皆さんへメッセージ

ぜひ中標津の広大な大地とおじさんたちの勢いを感じてほしいです

自己紹介PRシート

1986年08月13日

40歳

自己PR

1日のスケジュール

絶対に誰もいないのに、自動ドアが勝手に開いたこ
と・・・

支部のPR



本部　後志

お名前 松岡　伸広
生年月日

年齢

出身地 北海道札幌市

勤務先 喜茂別町役場

私の性格・人柄 私の強み・得意なこと

趣味・休日の過ごし方 好きな言葉・座右の銘

仕事で大切にしていること

その日にやる。でも、できなくても気にしない。

普段のお仕事
担当している業務

公営住宅管理、河川管理、債権取り立て、建築相談

最近の業務で印象的だったこと 仕事のやりがい・楽しいと感じる瞬間

特になし。 ありません。

今後チャレンジしたいこと

一級建築士を取りきる。

支部の雰囲気・チームの特徴 支部メンバーの良いところ

年長者が元気です！みんなよい人。 昭和な感じの助け合いがあります。

支部のイチオシポイント 支部の周辺おすすめスポット

個性的。 羊蹄山の景色、尻別川

他支部の皆さんへメッセージ

後志は自然で遊ぶには夏も、冬もよいですよ。ご興味ある方は気軽にお声がけください。

自己紹介PRシート

1982年02月28日

44歳

自己PR

あまり面白いことは言えません。性格は女子よりの普通
です。

アウトドア、格闘技(柔道３段）

カヤック、登山（夏山、冬山）、自転車、柔道、合気
道、家族、建築士会

頭を使っても取り組んでも、努力はなかなか結果にむす
びつかない。適度に適当に。

1日のスケジュール

出庁　→　デスクワーク　→　デスクワーク　→　帰宅
（３日１回ぐらい現場）

支部のPR



本部　旭川

お名前 齋藤　祐助
生年月日

年齢

出身地 北海道浦河郡浦河町

勤務先 ㈱橋本川島コーポレーション

私の性格・人柄 私の強み・得意なこと

人見知りで、話し好き 提案力です

趣味・休日の過ごし方 好きな言葉・座右の銘

子供とお散歩やゲームして遊ぶこと 人生に失敗がないと、人生を失敗する。

仕事で大切にしていること

決定事の再確認と丁寧な言葉使い。

普段のお仕事
担当している業務

朝礼→現場巡回→業者手配→図面確認

最近の業務で印象的だったこと 仕事のやりがい・楽しいと感じる瞬間

体育館の鉄骨耐震改修を無事故で完了 引渡し前の完成写真を撮っている時

今後チャレンジしたいこと

若手社員の意識改革

支部の雰囲気・チームの特徴 支部メンバーの良いところ

和気あいあいとして相談のしやすい雰囲気 明るい

支部のイチオシポイント 支部の周辺おすすめスポット

飲み会の盛り上げ ラーメン屋はどこも絶品

他支部の皆さんへメッセージ

いつでも遊びに来てください！一緒に楽しく仕事しましょう

自己紹介PRシート

1987年11月03日

38歳

自己PR

1日のスケジュール

現場管理業務(現場監督)

支部のPR


